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ПРОГРАММА
проведения 58-й традиционной легкоатлетической эстафеты 

на призы газеты «Вперёд», 
в рамках проведения Всероссийского Дня бега «Кросс Нации 2018» в городе Шумерля,

посвященной Дню города Шумерля

15 сентября 2018 года Стадион «Труд»
Г ород Шумерля

10.45. -  Поздравление руководства города Шумерля.

11.00 -  VIP-забег. Дистанция 400 метров, (принимают участие глава города Шумерля, 
глава администрации г.Шумерля, его заместители, начальники отделов администрации 
г.Шумерля, депутаты Шумерлинского городского собрания депутатов, руководители 
предприятий, учреждений и организаций, расположенных на территории г.Шумерля, 
ветераны физкультуры и спорта).

11.05 -  Старт традиционному легкоатлетическому марафонскому пробегу среди 
любителей, посвященного Дню города Шумерля.

11.10 -  Забеги традиционной легкоатлетической эстафеты на призы газеты «Вперёд».
- первая группа «Спортивные семьи» -  3 человека (папа -  200 м., мама -  140 м., 

ребенок до 10 лет (включительно) -  60 м.);
- вторая группа «Основные образовательные школы» (8-9 классы) -  8 человек х 200 м. 

(4 девушки и 4 юноши);
- третья группа «Средние школы 10-11 класс, ССУЗы» -  8 человек х 200 м. (4 девушки 

и 4 юноши);
- четвертая группа «Женские команды» (предприятия, организации, учреждения) - 4 

женщины х 200 м.;
- пятая группа «Мужские команды» (предприятия, организации, учреждения) - 4 

мужчины х 200 м.;
- шестая группа «Основная группа» (предприятия, организации, учреждения) -  4 

человека х 200 м. (1 женщина и 3 мужчин), (результат по данной группе засчитывается в 
общекомандный зачет Спартакиады работников трудовых коллективов г.Шумерля 
2018г.)

13.30. -  Награждение победителей и призеров.

СОГЛАСОВАНО
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